20264 E
LS -— \‘ﬂ O .
SRTLAXTD F
S )S A A=
T34 - ZFEI—2

VATFLRXT TO—FORIEEEICEAODH B A, CNDSEBEEDTWELWAETRICLI-ERE
T IYRF L), TIBEEAL. MRH4AHF ) W EARHWLBSE22B L., YRATLX7 70—
FOBIE%#BEAT. SNBEZTNETND 74 —IILRTEI TR LI ICHEZLEBHELTVET,
BOBREINIT—TIC2WT, BEOR—N—0—9(CL58BE2PLIEHTVEE T, £, ¥
AT LXT77TO0—F452BTHLETARIREO—ILTLAICOVWTHEEBRMICEZEELET,
VRATFLRXT7 TO—FOREFEZDOEEE IRV EEA. 2(DFLDOTEEHEFLLTVWET,

£l SRXAFLEWSEZRA 2026510848 (H)

cBHDIELEVRATLELTIRZS —DDbHbEV. BHD, FrFEF-TVBE—
« DRATLDHRABEE —BiE. KEE. FE. BRCERE-

- IiRE) 22 AT LELTRR S

c XEEDEINLIIGESXATLTIRRS

$20B HEEBCHES 20265118380 (X - fiH)

- IARTZ MBEER (Pbhebh)) CLTEETS

- THEA) - ADEREBOH DA, I£XH. BEHKDIT -
- MEERCHEATEIET 3 C ¥ DEEKRIEE

- O—=IL7 L1 {KE&

£330 SE—YLTOIRFLIX77O-F 2027%F2811H (K- #iH)

* SRTLATTA-FICELBZEITE—DEREF
c ENTNDOBRGZICK LI R T LX 7 7O—FDiER
s O—ILT7 L1158

BRI - AiEx: WTFho@+10 : 00~16:00 (ZOOMIZ L B AV S5 4 Vi)

£N0% : 230 ¥15,000 GRZHEEFELETTH. B@TOENE ], TDIE(Z10 ¥ 6,000)
BERE : DRATALARXT7 TO—FOREEEICREAOHH D H. RISFTRIE~NDHIEPIIB(Z1RAL
TrWhAR E, BRIERWELA. XEREL ST

E8 :20%

D AR (BREEBUAEZRBRE - DRBEHHAS

Xk : BhlchizY . B3R [PHEDL - S)BEE JRTLX77O0—FAP] —ARER
/I T7TO—FICLZDIIa= =Y avnGmHEES (FAZDPER)) 25—HE T,

D—-023vF7OSMUEHELBEDIHERNRIIHPHS

I |:,\ IE EE'Z flﬁ Eﬂ: gpb/z:_\ DIREANFERS




EBABRICONT

1L.UFTA=ILT7 FLRIZ, OH%F1. QZFrE. OTHE. OFREFEEC Y RATLIX7 70—
FICREAT22LBRE. EBELFHIHETNEPSRCDE. FPLAKR(TZEL,

2.8NEBIXFAHRY AH LY £F, P LAKMRIC, IRADEFFHNSEHLET,

3.5DEEICE BPILLISHE. BNEDREIEFELEFFA PHITTETZEIL,

Ofps40)
shinrigijyutukenkyukai115@yahoo.co.jp

[=]es

7 — 7/3/7k£M?6lbtU FHES EBABROIREICOVWTHLICIBEL, LITD
HEH#EBFLTCESW, BLAHEFINICLICL->T. TERLEEDERLELET,

1.7—=9>3y7PICR0Y ZT-BAITHR SUOENICHT-> TOLELRIEHR (ZOOMDURL.
ID. /\1'7 F) % =% (SNS%E%#BL) (ITRBLEWVWI &,

2.5%8 BEEITHOEWT .
174»2ﬁ%#@én1v6 AARDEMS LUV, TNEFEZHOEBHNFIATHEL ARERLAN
EMALEWI &,

4.8NICHT-Y . BE=BHIRAFHFLUCREEF LBV &,

5. 8MICHT=Y . RRENDZRLEZPLIAKRENDELDICT S Lo

6.7—9 3y TPlE. HBEICRY Y 7DIETRICHES C Lo
7$m$bﬂ#1®#mwat&0$102ﬂja AZENDH39A278 £ TICLED HIRA

: : 0
BXBIRAHT X, bﬁﬂ&#ﬁ:T%Lﬁk@& HHED 3 BRIE TICH BOURLE S
LEAESHS BV LET, (BIRAHRDEWNSEICIEF v EILRWICEY £9)




	2026年度 システムズアプローチ オンライン・基礎コース
	システムズアプローチや家族療法に関心のある方、これから学習を進めていきたい方を対象にした講座です。「システム」、「相互作用」、「枠組み」といった基本的な概念を学習し、システムズアプローチの概要を掴んで、参加者それぞれのフィールドで活かせるようになることを目的としています。 毎回設定されたテーマについて、講義やペーパーワークによる演習を中心に進めていきます。また、システムズアプローチを学習する上で不可欠なロールプレイについても体験的に学習をします。 システムズアプローチや家族療法の実践歴は問いません。多くの方々のご参加をお待ちしています。
	第１回　システムという捉え方
	・ものごとをシステムとして捉える　－かかわり合い、繋がり、まとまっている― ・システムの様々な特徴　－構造、機能、発達、境界と階層性－ ・「問題」をシステムとして捉える ・支援者の置かれた立場をシステムで捉える
	2026年10月4日（日）
	第２回　相互作用と枠組み
	2026年11月3日（火・祝日）
	・すべてを「相互作用（やりとり）」として理解する ・「枠組み」‐人の認識のあり方、捉え方、意味づけ‐ ・相互作用と枠組みで整理することの臨床的活用 ・ロールプレイ体験
	第３回　セラピーとしてのシステムズアプローチ
	2027年2月11日（木・祝日）
	・システムズアプローチによるセラピーの実際 ・それぞれの現場に応じたシステムズアプローチの活用 ・ロールプレイ体験
	時間・方法：いずれの回も10：00～16:00（ZOOMによるオンライン開催） 参加費：全3回 ￥15,000（3回受講優先ですが、単回での参加も可。その際は1回￥6,000） 参加条件： システムズアプローチや家族療法に関心がある方、現場で家族への対応や支援に役立てたい方など。職種は問いません。大学院生も参加可 定員：20名 講師：辻本聡（国際医療福祉大学成田病院・心理技術研究会） 文献：参加にあたり、なるべく「中野真也・吉川悟著　システムズアプローチ入門　―人間関係を扱うアプローチによるコミュニケーションの読み解き方（ナカニシヤ出版）」をご一読下さい。

	心理技術研究会
	心理技術研究会


	お申込みについて
	オンライン受講にあたっての注意事項 ワークショップに参加するにあたり、守秘義務と個人情報の保護について十分に理解し、以下の項目を遵守してください。申し込みをされたことによって、了承したものと見なします。
	shinrigijyutukenkyukai115@yahoo.co.jp


