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吉川悟先生によるシステムズアプローチ・ワークショップ 

「介入の下地づくりから治療的介入へ」 

 

システムズアプローチでは、ジョイニングし、パターンを把握して、そのパターンを治療的に変化

させる介入を行っていきます。パターンのどこをどう変化させるか、そのために具体的に誰が何を

するのかを、Cl や家族とジョイニングしつつも、セラピストが主体的に働きかけることが重要です。

また、治療的な介入に向けて、パターンを共有し、治療的な文脈を作り、Cl や家族のモチベーショ

ンを上げるといった下地づくり過程も併せて、今回は治療的な変化とその導入をテーマに行いま

す。当日はこれらを取り扱いつつも、参加者の習熟度に応じて、「パターン」の把握から介入まで

個々の課題に取り組む演習を行い、臨床実践につなげることを目的とした内容になります。 

 言わずと知れた第一人者である吉川悟先生を講師とし、二日間にわたって講義＆ワークを行い

ます。是非この機会に吉川ワークを体験してみませんか？ 

 

 

◇日時：2015年 4月 11－12日（土日） 10：00～17：00（11日は 18時まで） 

◆会場：板橋グリーンホール 11日は 504会議室、12 日は 403 会議室 

 http://www.itabun.com/  東武東上線大山駅または都営新宿線板橋区役所前駅徒歩 5分 

◇参加費：３万円 

 ＊参加条件：原則的にシステムズアプローチ研究所主催サマーワークショップ基礎コースや当

研究会入門コース WS を受講された方、あるいは同等のシステムズアプローチの臨床経験

をお持ちの方 

＊定員：１５名（先着順となります） 

 

 

■□■□■□■□■□■□■ お申込み方法 ■□■□■□■□■□■□■ 

下記メールアドレスに、お名前ご所属などを明記の上、お申込み下さい 

shinrigijyutukenkyukai115@yahoo.co.jp 

＊参加に関するお問い合わせ・ご相談なども上記アドレスにご連絡下さい 

＊お申込み時に振り込み口座をお伝え致します 
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